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ACTA N°   

 

FECHA:  Bogotá, 30 de agosto de 2023 

 

HORA:  2:00 pm  

 

LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio Antonia Santos 

 

TEMA:   Articulación IDARTES – Taller de música 

 

ASISTENTES: Ver planilla de asistencia 

 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Saludo, bienvenida 

2. Calentamiento  

3. Practica canción Noches de Boca grande 

4. Cierre 

 

DESARROLLO: 

1. Se realiza el saludo al Artista formador Daniel Sossa, del programa converge de 

IDARTES. Las personas mayores se organizan en el espacio y se da inicio a la 

actividad.  

2. Se da inicio a la actividad con un calentamiento vocal y corporal de manera progresiva 

el cual tiene el objetivo de acondicionar el cuerpo y un ejercicio de solfeo de manera 
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individual, con el fin de empezar a crear el hábito de calentar y adecuar el cuerpo para 

el ejercicio vocal. 

3. En este encuentro se realiza una actividad de karaoke, inicia con la práctica de Noches 

de boca grande y Perfidia que son las canciones que se han venido practicando. 

Posteriormente se le pregunta a las personas mayores que canción quieren cantar. Se 

ponen las canciones en Karaoke. Se evidencia que este ejercicio es de agrado de la 

personas mayores, se interesan y se divierten durante la actividad. Este ejercicio les 

sirve dentro de la práctica musical ya que mejora el ritmo y seguridad al cantar en 

público.  

 

 

4. La sesión finaliza sin novedad. Se les recuerda a las personas mayores que la próxima 

sesión es el martes 05 de septiembre en la mañana.  

 

 



FECHA:

30- 08-2023

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

IDARTES -MUSICA
RESPONSABLE:

CAROLINA CORTÉS
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